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oddil orienta&niho béhu

. Zlal
MAPOVE TRENINKY - jaro 2026 E -
datum co kde
18. 3. SPRINTOKRUHY Pozlovice
25. 3. OKRUHY Marsov
1.4. béZecky test prehrada
8.4. LINIE Bily kfiz (Kladna)
15. 4. coB Ovcirna
22.4. MIDDLE / PAMETAK Provodov
29. 4. SMERY Vega
6.5. HROMADAK nad pfehradou
13.5. SPRINT VI¢nov
20.5. RETIZEK Ovdirna (Pieckovice)
27.5. DLOUHE POSTUPY Zelené udoli
3.6. ODBOCOVAK Rudimov
10. 6. VRSTEVNICOVKA Dobrkovice
17.6. PLAN (PAMETAK/DOKRESLOVACKA) H. Lhota
24. 6. SCORELAUF nad hibitovem
2.-5.4. VT Velikonoce Plasy / Hradec Kralové
30.4.-3.5. oddilové soustfedéni Doksy

e mapové tréninky uréené pro vsechny od zacatecnikl po veterany, pripraveny 4 obtiznosti trati
(DH15+ — dorost +, zkusenéjsi DH14 | DH14 - st. Zactvo + veterani | DH12 - ml. Zactvo + st.
veterani | DH10 — déti, zacatecnici)

e sraz 16:00 u vyvySeného prechodu - lavka mezi parkovistém autobusU a sidlistém Masarykova

(*nebude-li feceno jinak... na béZecké testy odjezd dle individudIni domluvy) — vedouci Mara

/Déasa

e natréninky je nutno se pfihlasit v LUHISu (pfipadné u Dasi nebo Mary) do stfedy 13:00; kdo se
nepfrihlasi, nebude mit mapu (a zajistén odvoz)

e tréninky jsou na Sl

o odkaz na GPS v pfislusné sekci na www strankach LCE

11. 3. 2026

Mara



