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MAPOVE TRENINKY - podzim 2023 b

uhacovice

oddil orienta&niho béhu

datum co kde
6.9. SPRINT (sraz 15:30 na hfisti Z$ Luhacovice) ZS Luhadovice
13.9. OKRUHY Preckovice
20.9. HROMADAK Bily kiiz
27.9. SPRINT Uh. Brod
4.10. LINIE Ovéirna
11. 10. HROMADAK Mar3ov
18. 10. SMERY Vega

e mapové tréninky uréené pro vSechny od zacatecnikll po veterany, pripraveny 3 obtiZnosti trati
(T1 - zkuSenéjsi DH14, dorost+; T2 - DH12-14, st. veterdani; T3 - DH10, zacatecnici)

e sraz 16:00 u vyvyseného prechodu - lavka mezi parkovistém autobus( a sidlistém Masarykova
(*nebude-li feceno jinak...) - vedouci Mara /Dasa

e natréninky je nutno se prihlasit v prihlaskovém systému LCE (pfipadné u Dasi nebo Mary) do
stfedy 12:00; kdo se nepfihldsi, nebude mit mapu (a zajistén odvoz)

e tréninky jsou na Sl

e odkaz na GPS v pfislusné sekci na www strankach LCE

Dalsi akce:
datum co kde
12.9. orientak pro MS MS Luhacovice
15.-17.9. |oblastni soustfedéni zactva Sklené
18.9. sprintiky Mlynska
9. 10. sprintiky sidl. DruZstevni

Mara, Dasa



