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MAPOVE TRENINKY - jaro 2020 e —
datum co kde
13.5. FEKALMIDDLE (prorazecky s sebou ©)* Bily kfiz
20. 5. DLOUHE POSTUPY* Solné
27.5. KORIDORY* Ujezdec - v&elin
3.6. DIKTAT / LINIE Obétova
10. 6. bézecky
17.6. OKRUHY* Ovdirna
24.6. PAMETOVY SCORELAUF (+ taborak) Radostova

e mapové tréninky uréené pro vSechny od zacatecnikll po veterany, pripraveny 3 obtiZnosti trati

e sraz 16:00 na nadrazi (nebude-li Fe¢eno jinak) — vedouci Mara /Dasa

e natréninky je nutno se prihlasit v prihlaskovém system LCE (pfipadné u Dasi nebo Mary) do

stfedy 12:00; kdo se nepfihlasi, nebude mit mapu (a odvoz)

e tréninky oznacené * jsou na SI - od stfedy do nésledujiciho utery budou na kontrolach faborky
(mapy budou ke staZeni na www strankach LCE v sekci tréninky — PO PRIHLASENI)

e odkaz na GPS v pfislusné sekci na www strankach LCE

oddil orienta&niho béhu



