
MAPOVÉ TRÉNINKY - jaro 2020 
 

datum co kde 

13. 5. FEKÁLMIDDLE (prorážečky s sebou )* Bílý kříž 

20. 5. DLOUHÉ POSTUPY* Solné 

27. 5. KORIDORY* Újezdec - včelín 

3. 6. DIKTÁT / LINIE Obětová 

10. 6. běžecký   

17. 6. OKRUHY* Ovčírna 

24. 6. PAMĚŤOVÝ SCORELAUF (+ táborák) Radostova 

 

 mapové tréninky určené pro všechny od začátečníků po veterány, připraveny 3 obtížnosti tratí 

 sraz 16:00 na nádraží (nebude-li řečeno jinak) – vedoucí Mára /Dáša 

 na tréninky je nutno se přihlásit v přihláškovém system LCE (případně u Dáši nebo Máry) do 

středy 12:00; kdo se nepřihlásí, nebude mít mapu (a odvoz) 

 tréninky označené * jsou na SI - od středy do následujícího úterý budou na kontrolách fáborky 

(mapy budou ke stažení na www stránkách LCE v sekci tréninky – PO PŘIHLÁŠENÍ) 

 odkaz na GPS v příslušné sekci na www stránkách LCE 

 


