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Bìh:muži vybíhají od sportovní haly Radostova
po silnice nahoru-odboèka v lese ke høbitovu
a pak dále po zelené až na Ovèírnu, na asfaltu
doprava smìr Uh.Brod a dále po zelené.
Na Okrouhlé konèí zelená znaèka-jdu poøád rovnì
po nejvìtší lesní cestì , která vede po levé stranì
høebenu cca 1900metrù pak naskakuju na žlutou
a jdu 750m po žluté a pak odboèit v pravo
dolu z kopce pøes mladou smrèinu, která se 
nyní proøezává , vybìhne se na louce, poøád dolu
až na cestu a doleva poøád dál polem a obìhnu 
vrchem zemìdìlské družstvo a sebìhnu k Luxovi

Bìh:ženy  vybíhaj íz parkovištì na Ovèírnì po asfaltu 
smìr  Uh.Brod a dále po zelené.
Na Okrouhlé konèí zelená znaèka-jdu poøád rovnì
po nejvìtší lesní cestì , která vede po levé stranì
høebenu cca 1900metrù pak naskakuju na žlutou
a jdu 750m po žluté a pak odboèit v pravo
dolu z kopce pøes mladou smrèinu, která se 
nyní proøezává , vybìhne se na louce, poøád dolu
až na cestu a doleva poøád dál polem a obìhnu 
vrchem zemìdìlské družstvo a sebìhnu k Luxovi
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